
附件 2：

第二十二届全国大学生英语演讲比赛规程

一、宗旨

第二十二届全国大学生英语演讲比赛（以下简称演讲比赛）旨在检测并提高

广大大学生综合运用英语的能力，尤其是用英语思维及口语表达的能力，培养大

学生学习英语的自信心和兴趣。

二、参赛范围

所有参赛选手代表各省（自治区、直辖市）报名参赛。

三、参赛原则

演讲赛以“公平、公正、公开”为原则。

四、评判

1.本届演讲比赛将邀请国内知名英语专家、国外英语教学专家组成评委团为参赛

选手打分。

2.评分标准：

项目（五项） 满分（10 分）

语音、语调 2 分

演讲内容 2 分

准确程度 2 分

流利程度 2 分

时间掌握和问答能力 2 分

英语文化知识问答（仅在决赛进行） 0.1

五、比赛程序

1.预赛

①全体选手按类别分组（A、B、C、D 四类）进行预赛。

②参赛选手于初赛当日统一抽取比赛顺序。

③全国组委会将于预赛当天上午公布若干备选题目，选手可自由选择其中一个题



目参加预赛。

④预赛选手演讲时间为 3 分钟。

⑤预赛后根据评委团所打分数的高低，评选出本届比赛三等奖、优胜奖及若干名

优秀选手参加决赛。

2.决赛

①参赛选手于决赛前一天统一抽取比赛顺序。

②比赛前 5 分钟，一号选手抽取演讲题目。一号选手进行演讲时，下一名选手抽

取题目。

③决赛选手演讲时间为 3 分钟，结束后评委团将根据其演讲内容进行提问，同时

演讲者须回答一道英语文化知识题。

④评委当场打分,按分数高低排列名次，评选出本届比赛一等奖和二等奖。

3.初、决赛细则

①任何人不得带纸条等提示信息上台演讲。

②初赛成绩将于8月3日晚20:30公布；决赛成绩将在选手演讲结束后公布前一位选

手得分（1、2、3号选手成绩将在4号选手演讲结束后一并公布）。

六、颁奖

1.本届演讲比赛将在8月6日下午举行隆重的颁奖仪式，届时将由中、外专家为获

奖选手颁奖并合影。

2.本届演讲比赛奖励如下：

一等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的水晶奖杯、奖牌和获奖证书

二等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌和获奖证书。

三等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌和获奖证书。

优胜奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的获奖证书。

（注：所有获奖选手的指导教师将同时获得指导教师证书）

七、赛后成果及宣传

1.本届演讲比赛过程中，主办单位将安排全程录像，并择机在面向全国的媒体上

播出，并在总决赛结束后制成光盘。

2.获得荣誉的参赛选手所代表的省（自治区、直辖市）及学校将同时得到表彰。

3.本演讲比赛的获奖成绩有很高的价值，历年来都作为选手升学、就业、评优和

表彰的重要依据。



4.参赛选手个人信息仅供总决赛期间使用，组委会将予以保密。

5.本届演讲比赛获奖名单将在全国大学生英语竞赛官网（www.chinaneccs.cn）

及微信公众号（NECCS_2015）、中国英语外 语教学研究网站（www.tefl-

china.net）和 英语辅导报社网站（www.ecp.com.cn）等媒体宣传、公布。

6.赛后全国组委会将编辑制作“2023年全国大学生英语竞赛（NECCS）全国总决

赛”专辑，报道赛事，并向全国公布和表彰获奖选手和选手所在学校。

全国大学生英语竞赛组织委员会

二〇二三年六月九日

http://www.chinaneccs.
http://www.tefl-china.net/
http://www.tefl-china.net/
http://www.ecp.com.cn/


第二十二届全国大学生英语辩论赛规程

一、宗旨

为推动全国大学英语教学的发展与改革，使得参赛选手发挥出更高的水平，

第二十二届全国大学生英语辩论赛（以下简称辩论赛）继承、完善了往届辩论赛

的规程并借鉴了国内外各种辩论赛的经验。本辩论赛是我国大学生大型英语辩论

赛事，它为全国优秀大学生提供了展示才华、学习交流的舞台，代表了当代中国

大学生英语口语表达能力的最高水平，是对各地大学英语教学水平和成绩的一次

重要评价。

二、参赛范围

所有选手代表各省（自治区、直辖市）报名参赛。

三、参赛原则

辩论赛以“公平、公正、公开”为原则。

四、组队

1.本届辩论赛按省（自治区、直辖市）组队，每队由三名队员组成，其中

至少有一名女生或一名男生，由每队选派一名代表在比赛前 30 分钟抽取辩题、

确定本队辩论立场。

2. 参赛选手参赛时可自选服装，以大方、得体为主，可着民族服饰。

五、评委评分

1.本届辩论赛将邀请国内知名英语专家、国外英语教学专家组成评委团为参

赛选手打分。

2.评分标准：

项目（五项） 评分依据 满分（10 分）

辩论技巧

辩手语言是否流畅，说理、分析是否透彻，反

驳和应变能力是否迅速，是否具有较强说服力

和逻辑力。

2 分

内容

论点和论据内容是否正确、充实，引用资料和

实例是否恰当。
2 分

风度和幽默感
辩手的表情、动作是否恰当，是否有风度及幽

默感。
2 分



自由辩论

各队在自由辩论中的识辨能力、说明能力和逻

辑性是否清晰，接句是否恰当，回答是否中

肯，反驳是否有力、有理，反应是否机敏，用

语是否得体。

2 分

整体合作

全队各辩手的论点是否一致，结构是否完整，

队员之间的配合、合作是否默契。
2 分

六、比赛程序

1．程序

①赛前 30 分钟各队抽签，每队选派一名代表抽取辩题，确定本队正、反方立场。

②主持人开场，介绍正、反辩论双方。

③正方一辩首先发言，接着由反方一辩发言，每人发言时间各为 2 分钟。

④自由辩论：每队各 3 分钟。

a.在自由辩论时间内，每一位辩手的发言顺序、时间、次数不限，但是整队的发

言时间不得超过 3 分钟。

b.自由辩论时间开始时，正方的任意一位队员先起立发言。在其结束发言后，反

方的任意一位队员应立即发言，双方依此程序轮流发言，直到发言时间结束。

c．两位计时员将分别为两队计时。一方队员发言完毕，另一方的计时立即开始，

所以双方辩论员应尽量争取时间，在对方队员发言完毕后，立即起立发言。

当一队的发言时间只剩 1 分钟时，计时员将按铃提示，第二次铃响表示总发言

时间已到，应结束发言。

e．当一队的发言时间已用尽，另一队还有剩余时间，则该队的一名或多名队员

可继续发言，直到该队时间用完为止。

⑤反方三辩总结陈词，正方三辩总结陈词。正、反方各有3分钟。

⑥当每位辩手陈词时间剩下1分钟时，将有铃声提示，第二次铃响表示发言时间

已用尽，辩手需立即停止发言。

⑦由评委团成员打分。

2.细则

①辩手不得将纸条或提示稿带上辩论台，不得宣读预先拟好的稿件或展示预先准

备的图表等，违规者评委将酌情扣分。



②辩手可以引述书本、报刊的摘要，以加强论据。

③辩论过程中辩手不得参看任何提示物品。

七、颁奖

1.本届辩论赛将在 8 月 6 日下午举行隆重的颁奖仪式。届时将由中、外专家为

获奖选手颁奖并合影。

2.本届辩论赛奖励如下：

一等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的水晶奖杯、奖牌（金）和获奖

证书。

二等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌（银）和获奖证书。三等

奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌（铜）和获奖证书。

最佳辩手：在辩论赛过程中表现突出的辩手将被评为第二十二届全国大学生英语

辩论赛最佳辩手，并获得上述奖项之外的“最佳辩手”特制水晶奖杯、奖牌和证

书。最佳辩手名额为 6—8 名。

（注：所有获奖选手的指导教师将同时获得指导教师证书）

八、赛后成果及宣传

1.本届辩论赛过程中，主办单位将安排全程录音、录像，并择机在面向全国的

媒体上播出，并在总决赛结束后制成U盘。

2.获得荣誉的参赛选手所代表的省（自治区、直辖市）、市、学校将同时得到宣

传、表彰。

3.本辩论赛的获奖成绩有很高的价值，历年来都作为选手升学、就业、评优和

表彰的重要凭证。

4.参赛选手个人信息仅供总决赛期间使用，组委会将予以保密。

5.本届辩论赛获奖名单将在全国大学生英语竞赛官网（www.chinaneccs.cn）及

微信公众号（NECCS_2015）、中国英语外语教学研究网站（www.tefl-china.net）

和英语辅导报社网站（www.ecp.com.cn） 等媒体宣传、公布。

6.赛后全国组委会将编辑制作“2023年全国大学生英语竞赛（NECCS）全国总决

赛”专辑，报道赛事，并向全国公布和表彰获奖选手和选手所在学校。

全国大学生英语竞赛组织委员会

二〇二三年六月九日

http://www.chinanecccs.org/
http://www.tefl-china.net/
http://www.ecp.com.cn/


第十五届全国大学生英语风采大赛规程

一、宗旨

第十五届全国大学生英语风采大赛（以下简称风采大赛）旨在检测并提高大

学生知识拓展能力，全面展现大学生综合素质，充分挖掘其表演潜质，丰富大学

生课外文化生活，为他们提供一个自我展现、秀出真我的舞台，增强其自信心，

培养合作互动的意识及创新精神。

二、参赛范围

所有选手代表各省（自治区、直辖市）报名参赛。

三、参赛原则

风采大赛以“公平、公正、公开”为原则。

四、评判

1.本届风采大赛将邀请国内知名英语专家、国外英语教学专家及艺术类专业人士组

成评委团为参赛选手打分。

2.评分标准：

项目（五项） 满分（10 分）

（英语）才艺展示整体效果 2 分

英语表现能力 2 分

创新能力 2 分

服装道具及舞台效果 2 分

时间掌控能力 2 分

五、比赛规程

1.程序

①参赛选手须提前准备参赛节目，务必于7月28日前扫码（成功注册后提供

二维码）填写风采大赛报名表。

②风采大赛分为初赛预选和决赛两个阶段进行，初赛预选将于8月2日13:00-

21:00举行。请报名参赛的选手尽量在8月2日上午报到。预选结果将于8月3日

17:00公布。



③入围决赛的选手将于8月3日19:00进行串场排练。

④决赛将于8月4日晚19:00举行，每个节目的选手表演时间不超过3分钟。

⑤决赛由全体评委进行打分，决赛成绩将于8月5日晚20:00公布。

2.细则

参赛选手可选择英文歌曲、朗诵、舞蹈、器乐表演、相声小品、绝技等作为

风采展示的素材，要求参赛节目必须与英语表演有关，突出表现大学生英语风采，

提倡健康活泼、积极向上的表演内容。如参赛选手的节目重复，全国大学生英语

竞赛组委会办公室将予以整合或调换。

3.评奖

①本届英语风采大赛分为初赛预选和决赛两个阶段，初赛预选将评出晋级决

赛的节目及本届大赛三等奖和优秀奖。

②决赛阶段将评出本届英语风采大赛一等奖和二等奖。

③英语风采大赛的每个参赛节目不得超过6人，如因节目需要可酌情添加助

演选手，但助演选手不参与评奖。

六、颁奖

本届英语风采大赛将在8月6日下午举行隆重的颁奖仪式。届时将由中、外专

家为获奖选手颁奖并合影。

本届英语风采大赛奖励如下：

一等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌（金）及获奖证书。

二等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌（银）及获奖证书。

三等奖：颁发由全国大学生英语竞赛组委会特制的奖牌（铜）及获奖证书。

七、赛后成果及宣传

1.本届英语风采大赛过程中，主办单位将安排全程录像，并择机在面向全国的

媒体上播出，并在总决赛结束后制成U盘。

2.获得荣誉的参赛选手所代表的省（自治区、直辖市）、市、学校将同时得到

宣传、表彰。

3.本英语风采大赛的获奖成绩有很高的价值，历年来都作为选手升学、就业、



评优和表彰的重要凭证。

4.参赛选手个人信息仅供总决赛期间使用，组委会将予以保密。

5. 本 届 风 采 大 赛 的 获 奖 名 单 将 在 全 国 大 学 生 英 语 竞 赛 官 网

（www.chinaneccs.cn）及微信公众号（NECCS_2015）、中国英语外语教学

研究网站（www.tefl-china.net）和英语辅导报社网站（www.ecp.com.cn）

等媒体宣传、公布。

6.赛后全国组委会将编辑制作“2023年全国大学生英语竞赛（NECCS）全国总

决赛”专辑，报道赛事，并向全国公布和表彰获奖选手和选手所在学校。

全国大学生英语竞赛组织委员会

二〇二三年六月九日

http://www.chinaneccs.cn
http://www.tefl-china.net/
http://www.ecp.com.cn/
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